
属灵的过程属灵的过程属灵的过程属灵的过程 
 

我们的信仰有开始，有终点，然而更多的、更重要的还是过程，因为过程使我们到

达终点 

 

天路历程这本书讲了一个基督徒走天路的故事，引起许多人的共鸣，我想也是每一

个人的写照 

 

开始：进窄门，不容易找到。马太福音 7:13 你们要进窄门．因为引到灭亡、那门

是宽的、路是大的、进去的人也多。 7:14 引到永生、那门是窄的、路是小的、找

着的人也少。 7:15 你们要防备假先知．他们到你们这里来、外面披着羊皮、里面

却是残暴的狼。 

 

终点：召的人多、选上的人少 

 

行走天路：需要信心的跟从，历尽艰难险阻 

 

亚伯拉罕：出吾珥，进哈兰，最后进入迦南地。 

 

神的主权 – 呼召和拣选 – 你要离开本地本家 

 

神的应许 – 大国，大名，赐福，使万国得福 

 

人的回应 – 亚伯拉罕就照着神的吩咐去了，希伯来书 11:8 亚伯拉罕因着信、蒙召

的时候、就遵命出去、往将来要得为业的地方去．出去的时候、还不知往那里去。 

后来与罗得分开，遭遇饥荒，等待神应许的后裔，献以撒，最后存着信心过世 

 

神的带领和保守 – 创始成终 

 

许多其他人的例子，希伯来书 11:32 我又何必再说呢．若要一一细说、基甸、巴

拉、参孙、耶弗他、大卫、撒母耳、和众先知的事、时候就不够了。 

 

反面的例子 – 犹大和低马的例子, 罗得和他妻子的教训，以色列人矿野的经历 （瑞

典的经历），持守救恩 

 

属灵的几个主要过程：灵魂苏醒，离开本地，凭着信心， 跟随基督，舍己负架，

随从圣灵，向杆直跑，（享受基督），天国宴席。 

 

1． 灵魂苏醒 

 

沉睡 – 人的本性：帖 撒 罗 尼 迦 前 书 5:6 所以我们不要睡觉、像别人一样、总要

儆醒谨守。 5:7 因为睡了的人是在夜间睡．醉了的人是在夜间醉． 



 

沉睡的危险：世上的荣华，情欲迷惑，忙忙碌碌，逃避他乡，劳累困倦， 对灵界

失去知觉，给魔鬼机会，有掉入深渊的可能。另外错过多少蒙福机会和去完成主的

托负和命定。对主的再来和自己要见主面毫无准备。 

 

罗马书 13:11 再者、你们晓得现今就是该趁早睡醒的时候、因为我们得救、现今比

初信的时候更近了。 13:12 黑夜已深、白昼将近．我们就当脱去暗昧的行为、带上

光明的兵器。 13:13 行事为人要端正、好像行在白昼．不可荒宴醉酒．不可好色邪

荡．不可争竞嫉妒。 13:14 总要披戴主耶稣基督、不要为肉体安排、去放纵私欲。 
  

以弗所书 5:14 所以主说、你这睡着的人、当醒过来、从死里复活、基督就要光照

你了。 5:15 你们要谨慎行事、不要像愚昧人、当像智慧人． 5:16 要爱惜光阴、因

为现今的世代邪恶。 5:17 不要作糊涂人、要明白主的旨意如何。 5:18 不要醉酒、

酒能使人放荡、乃要被圣灵充满。 5:19 当用诗章、颂词、灵歌、彼此对说、口唱

心和的赞美主． 

 

主的手：唤醒，醒悟，环境，痛苦的遭遇，病痛，敌人的压迫 

 

然而更多的情形是半睡半醒，疲乏、困倦、软弱、退步，无能，无力。此时千万不

要灰心， 因为神爱我们， 拯救我们到底，弥迦书 7:7 至于我、我要仰望耶和华、

要等候那救我的 神．我的 神必应允我。 7:8 我的仇敌阿、不要向我夸耀．我虽

跌倒、却要起来．我虽坐在黑暗里、耶和华却作我的光。 7:9 我要忍受耶和华的恼

怒．因我得罪了他．直等他为我辨屈、为我伸冤．他必领我到光明中、我必得见他

的公义。以赛亚书 40:28 你岂不曾知道么、你岂不曾听见么、永在的 神耶和华、

创造地极的主、并不疲乏、也不困倦．他的智慧无法测度。 40:29 疲乏的、他赐能

力．软弱的、他加力量． 40:30 就是少年人也要疲乏困倦、强壮的也必全然跌

倒． 40:31 但那等候耶和华的、必从新得力、他们必如鹰展翅上腾、他们奔跑却不

困倦、行走却不疲乏。42:1 看哪、我的仆人、我所扶持、所拣选、心里所喜悦

的、我已将我的灵赐给他、他必将公理传给外邦。 42:2 他不喧嚷、不扬声、也不

使街上听见他的声音。 42:3 压伤的芦苇、他不折断．将残的灯火、他不吹灭．他

凭真实将公理传开。 42:4 他不灰心、也不丧胆、直到他在地上设立公理．海岛都

等候他的训诲。 42:5 创造诸天、铺张穹苍、将地和地所出的一并铺开、赐气息给

地上的众人、又赐灵性给行在其上之人的 神耶和华、他如此说、 42:6 我耶和华

凭公义召你、必搀扶你的手、保守你、使你作众民的中保、〔中保原文作约〕作外

邦人的光、 42:7 开瞎子的眼、领被囚的出牢狱、领坐黑暗的出监牢。希伯来书

12:12 所以你们要把下垂的手、发酸的腿、挺起来． 12:13 也要为自己的脚把道路

修直了、使瘸子不至歪脚、反得痊癒。7:25 凡靠着他进到 神面前的人、他都能

拯救到底．因为他是长远活着、替他们祈求。13:5 你们存心不可贪爱钱财．要以

自己所有的为足．因为主曾说、『我总不撇下你、也不丢弃你。13:6 所以我们可

以放胆说、『主是帮助我的、我必不惧怕．人能把我怎么样呢。』 13:7 从前引导



你们、传 神之道给你们的人、你们要想念他们、效法他们的信心、留心看他们为

人的结局。 13:8 耶稣基督、昨日今日一直到永远是一样的。 


